[[enb: BocIUTaHUE JIFOOBU K POJIHOMY Kparo, K pOJIHOMY SI3BIKY, K
00bIYasiM U TPAJAUIUAM OAIIKUPCKOTO HapoJa.

Nel bamkupckas napoanas urpa «fOpra»

PazBuBaromas 3ajaua: pa3BuBaTb yMEHUE OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE.
Opranuszanus urpsel. B urpe y4acTByroT 4eThIpe MOATPYIIIHI AETEH, KaXK1asi U3 KOTOPBIX
oOpasyeT Kpyr MO0 yIriiaM IUIOHIaIKi. B 1ieHTpe Ka)Kaoro Kpyra CTOUT CTYJI, HA KOTOPOM
MOBEIICH IJIATOK C HAIMOHAJILHBIM y30poM. B3sBIIKCh 3a pyKH, Bce UAYT YETHIPHMS
KpyTraMH MepeMEHHBIM I11aroM U MOOT:

«MBpl, Becenble pedsiTa, cobepemcs Bce B KpykoK. [lourpaem, u nomusmieM, 1 HIOMIYUMCS
HA JIY’KOK.»

Ha menoauto 6e3 cioB pedsita mepeMeHHbIM 11aroM nepeMeniatorest B oomui kpyr. [o
OKOHYAaHHUU MY3bIKH OHHM OBICTPO OETYT K CBOMM CTYJIbSIM, OEpYT ILUIATOK U HATSTUBAIOT
€ro HaJ roJIOBOM B BUJE 1IaTpa (KpPbILIH), IOJIy4aeTCsl I0pTa.

MeToanuyeckue mpueMbl: pacCMaTpUBaHNE KapTUHBI C N300paKEHUEM FOPTHI —
CTapUHHOE KUIIUIIE OallIKUPCKOro Haponaa. PaccmarpuBanue 0amkupCcKOro opHaMeHTa
Ha IUIATOYKaX.

JlonoiHUTEIbHbIE PEKOMEHJAIMU: C OKOHYAaHUEM MY3bIKH HaJ0 OBICTPO MOAOEkKATh K
CBOEMY CTYyJly U 00pa30BaTh I0pTy. BeIUrpsIBaeT rpyima AeTeil, nepBoil HOCTPOUBILIAs
I0pTY.

MarepuaJi: maTouku ¢ OAIKUPCKAM OPHAMEHTOM, KapTHHKA C M300paKeHUEM I0pThI, 4
CTyJa.

No2 Crpenok
PasBuBalomas 3ajja4a: pa3BuBaTh YMEHHUE y I€TEH METATh MsY.
Opranuzanus MTpbI: MPOBOAATCA JIBE NapajjiebHble JUHUU HA paccTosiHuM 10 — 15 M
OJlHa OT Jipyroil. B cepenune mexay HUMU yepTUTCs Kpyr aAuamerpom 2 M. Oqun Urpoxk
— cTpesiok. OH ¢ MsIYOM B pyKax CTOMUT B Kpyry. OcTajabHble UTPOKH HAYMHAIOT
nepeOeXKy OT OJHOM TUHUH K Apyrou. CTpesok cTapaeTcs MomacTb B HUX MS4OM. TOT, B
KOTO MOMaj, CTAHOBUTCS CTPEIKOM.
JlonoiHUTEIbHbIE PEKOMEHAAIMNU: B HAYaJI€ UTPbI CTPEJIKOM CTaHOBUTCS TOT, KTO
mocJie BHe3anmHou koMaH bl «CecTh!» mpucen mocieaHuM. MoMeHT O6pocka Msua
ONPEIENSIETCS] CAMUM CTPEIKOM. Msiu, OpOIIEeHHBIE MUMO, UTPOKH MEepeOpachiBatOT
cTpenky. Eciu urpok moiiman Msid, OpOIICHHBIN B HETO, TO 3TO HE CYUTAETCS
MOTIaIAHUEM.
OoOopynoBanme: Ms4.

No3JIunkue rneHbKyu

Pa3zBuBarwmas 3agauya: pa3BuBaTh yMEHHE OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTRE,
pa3BUBATh JIOBKOCT.

Opranuszauus Urpbl: TPU-YETHIPE UTPOKA CATATCS HA KOPTOUKHU KaK MOKHO JajblIe
pyr oT Apyra. OHU N300pakaroT TUNKKUE NMeHbKU. OCTallbHbIE UTPAIOIUe OETatoT 1Mo
TUIOIIAIKE, CTapasCh HE MOAXOAUTH OJMU3KO K MeHbKaM. [IeHeukn JOMKHBI TOCTapaThCs
KOCHYTBCSl IPOOETraromux MUMo jeteid. OcarieHHble UTPOKHU CTAHOBATCS MEHbKaMHU.



I[OHOJIHI/ITCJ'I])HBIQ PE¢KOMCHAAIUM: IICHEKHU HC NOJDKHBI BCTaBaTh C MCCT.
MaTepna.H: MacCKHU Ha I'0JIOBY C I/1306pa)KeHI/ICM IICHCYKA.

Ned MenHabpIi 1ieHb

Pa3BuBawmasi 3agauya: pa3BuBaTb OPUEHTUPOBKY B MPOCTPAHCTBE, YIIPAXKHATDH B Oere.
Opranu3anus Mrpbl: UTPAIOIIKE MApaMU pacrojiararoTes no kpyry. eru,
M300paKaroIINe MEIHbIC ITHH, CUAT Ha CTYJIbAX. [[eTu-xo3sieBa CTAaHOBATCS 32
CTYJIbSMU.

[Ton GamKUPCKyr0 HAPOIHYIO MEJIOAUIO BOIAIIUU—TIOKYTIATENb ABUTACTCS IO KPYTY
MePEMEHHBIM IIarOM, CMOTPUT BHUMATEILHO HA JIETEH, CHIAIINX Ha CTYJIbSIX, KaK Obl
BbIOMpas cebe neHb. C OKOHYaHHEM MY3bIKA OCTaHABIMBACTCS OKOJIO Maphl U
CIIPAILIUBACT Y XO3IMHA!

«— 51 Xouy y Bac cupocuTh,

MOoHO JIb MHE Balll IEHb KYIHUTh?»

XO035IMH OTBEYACT:

«— Konp mxurur Tel yaanou,

MenHblil IeHb TOT OYIET TBOI

[Tocne 3TUX CIIOB XO3SHMH M IMOKYTAaTEeIbh BBIXOIAT 32 KPYT, BCTAIOT 32 BRIOPAHHBIM ITHEM
JpYT K IpyTy CIIMHOM U Ha cioBa: «Pa3, nBa, Tpu - 6eru!» - pazdoerarorcs B pa3Hble
cTopoHbl. JloOeKaBIIHI MEPBBHIM UTPOK, BCTAET 32 METHBIM ITHEM.

JlonoJTHUTEIbHBIE PeKOMeHIaUM: OeXaTh TOJBKO o curHaiy. [lobenurens
CTAaHOBUTCS XO3SIUHOM.

No5 TTanka-kupanka
PassuBarinas 3agavya: Pa3BuBaT BHUMaHUE, JIOBKOCTh. Y IIPAXKHATH JE€TEH B METAaHUU
npeaMera Baib. BocnuThIBaTh B3aUMOBBIPYUKY.
Opranuszauus urpbl: Yepturcs kpyr auamerpom 1,5 M. B Kpyr KnagyT majky-KAJaaKy
aHoi 50 cMm. Cunrankoil BeIOHpatoT nactyxa. OMH UTPOK KUJAET MKy BlIalb.
[TacTyx BbIOETAET 32 OpoIIeHHOM Mmankoi. B 310 BpeMs urpoku npsuytes. [Tactyx
BO3BPAILAETCS C MAJIKOM, KJIAJIET €€ Ha MECTO U MILET AETe. 3aMETUB CIPSITABIIETOCs, OH
Ha3bIBAET €ro 1o uMeHu. [lacTyX u Ha3BaHHBIN 1O UMEHU peOeHOK OeryT K manke. Eciu
UTPOK MPUOEKa paHbllle MACTyXa, TO OH OepeT MaJIKy U OMATh KUIAET €€, a CaM CHOBA
npstuercsi. Eciu sxe urpok npubexan mo3xe, TO CTaHOBUTCS TUIEHHUKOM. Ero mosxer
BBIPYYHTH TOJBKO UTPOK, KOTOPBIA HA30BET €r0 UMS U YCIEET B3ATh MAJIKY PaHbIIE
nactyxa. Korna Bce OynyT HailIeHbl, MACTYXOM CTaHOBUTCS TOT, KTO MEPBHIM ObLT
oOHapy’KeH.
Metonnuyeckue npuembl: CUMTAIKONW BEIOMPAOT nmactyxa. BeipaboTka npasuiia ¢
JIETHMU: TTACTYXOM CTAaHOBHUTCS TOT, KTO MEPBHIM (MM MTOCICTHUM) OB OOHAPYKEH.
JlonoJiHMTeIbHbIE PEKOMEHIAIUM: HAYMHATh UCKAaTh UTPOKOB MOKHO TOJBKO TOT/IA,
KOT/Ia MaJIOYKa HaiiJIeHa U MOJI0KeHa B Kpyr. Ha3BaHHBIN 110 UMEHU UTPOK JOJLKEH Cpasy
BBIITH U3 yKpbITUS. [INIeHHNKa criacaeT Urpok, 1o0ekaBIInui A0 NaJIKU paHbllle macTyXa.
O6opynoBanme: cunTalika, najiaka, JUIMHOU 50 cM.

No6 Meiienn asnbliil (YTOJIKH)



Opranuszanus urpbl: [1o yeTbipem yriiaM MIoIaaKy CTOST YEThIPE CTyja, Ha HUX
yeTBepo Aeteil. B uentpe crout Bogsuuii. OH 1o — oyepean NOAXOAUT K CUASIIUM U
3a/1a€T KaXXJJI0My BOMPOC:

- Xo3siiKa, MOXHO UCTOIUTH Y TeOst OaHIO?

1 urparomuii orBeuaet: «Mos OaHs 3aHATAY.

2 urparoniuii orBevaet: «Mosi co0aka OIeHUIACH

3 urparommii otBevaet: «Ileduka oOBaImIach

4 urparomuii orBeuyaer: «Boasl HET»

Boasimumii BBIXOIUT HA HEHTP TUIOMIAIKH, XJIOMAET B JIaJ0IIK TPHU pa3a U KpUUUT: XOIl,
xor, xom! 3a 3T0 BpeMs x03s5€Ba OBICTPO MEHSIOTCS MecTaMu. Boasiuii JOJKEH yCIeTh
3aHSATh CBOOOIHBIN CTYII.

IIpaBuia: MEHATHCS TOJBKO MOCIIE XJIONKOB BoAANIEro. irpa MokeT mpoBOJUTHCS U C
OOJIBIIIUM KOJIMYECTBOM JICTEH: B 3TOM CIIydae BOCIIUTATEIIO CIICTYyET MTOCTABUTh CTOJBKO
CTYJIbEB, CKOJILKO UTPAIOIINX U COCTABUTH JIOMOTHUTEIBHBIC OTBETHI JIJIS «XO35EBY.

No7 Ak TUPIK, KYK THPIK

(benbii TONOJIb, CHHUN TOIIOJIb )

Opranuzanus urpel: J[eTy CTOST B IBE MIEPEHTU MO KParo IUIOIIAIKKA HAMPOTUB JPYT
npyra. [lepBas komanza XopoM cnpammBaeT: «benblil TONOJIb, CHHUNA TOIOJIb, YTO €CTh
Ha HeOe?»

Bropas komana xopom otBeuaet: «IlecTpbie NTULIBDY.

ITepBas koManaa crpamBaeT: «4To €CTh y HUX Ha KPbUIbSX ?»

Bropas komanna orBeuaet: «EcTb caxap u meny.

ITepBas komanaa npocut: «Jlante Ham caxap.

BTopas komaHaa cripalimBaeT: «3a4eM BaM?»

[TepBas koMaHaa 30BeT: «beJbli TONOIb, CAHUN TOMIOIbY.

Bropas komanna crpammBaet: «Koro Beioupaere u3 Hac?»

ITepBas koMaH/1a HA3BIBAOT UMSI OJTHOTO W3 UTPAIOIINX U3 MMPOTUBOMOJIOKHOU KOMAHIbI.
Br16panHbIii peOCHOK OSKHUT HaBCTpEUy MIEPEHTe COTICPHUKOB, KOTOPBIE CTOSIT, COMKHYB
KpPENKO PYKH, M CTapAETCS pa30pBaTh «IIENb» CONEpHUKA. ECu OH pa3opBeT «Uemb», TO
3a0upaeT Urparoliero u3 KOMaH bl COIEPHUKOB B CBOIO KOMaH/y, €CJTH HET, TO OCTAETCA
B 9TOM KOMaHjie. BeIMTphIBaeT Ta KOMaH/a, B KOTOPOM OKa3bIBaeTCs OOJIBIIIE BCETO
WUTPOKOB.

No8 Bbykon xaiibii (IloiiMali BOpoObs OsSICOM)
Opranusanus urpsl: /lety napamu cToST 1O KPYTy: BIEpear ASBOYKA €331 MaTbYHK.
Bopsammii, B pyke y KOTOpOro nosic (BepeBKa), XOAUT 32 KPYTOM U POU3HOCHUT TEKCT:
«JIeTo mpo1uto, OCEHb NMPHUIILIA,

VYTKH ynerenu, rycu yJIeTelNu.
ConoBbpHu nponenu.
Bopomna croii! BopoGeii netu!»



PeGenok, koToporo BeIOpanu «BOpoObeM» yOEraeT OT BOJASILETO MO KPYTy, a TOT
CTapaeTcsl IOTHATh M OCAIUTh NoscoM. Eciu Bogsmuii ocamuT, To 3aHUMAeT MECTO
UTPAIOLIETO, & OCAJICHHBIN CTAHOBUTCS BOSIIHM.

IIpaBuna: He KacaTbcs yOeraromero pykou, a TOJIbKO osicoM. Y 0erathb nocie cioBa
«WJICTHY.

Ne9 Dno menoH en (Mronka u HUTKA)

Opranusanus urpbl: Jletn nensrcs Ha IBE KOMaHIbI, BRICTPAMBAIOTCS B KOJIOHHBI APYT
3a IpyroM Ha OJHOM CTOpPOHE Iomanku. [lepen kaxxaou KOMaHa0M HA PACCTOSAHUA S
METPOB CTaBUTCS OpUEHTHD (KyO, OarmHs, ¢urakok). [lo curnamy nepBbie UTPOKH
(«uroskm») o0eraroT OpUEeHTUPHI, BO3BpalIatoTcs kK komanae. K HuM 3aremisercs
CIICAYIOIINI UTPOK («HUTKA»), OHU 00ETAal0T OPUEHTHP BABOEM. Takum oOpa3zoM, Bce
UTPOKH KOMaHJIbI («KHUTKWY), 10 OYEPEAN 3aleTUISISICh, IPYT 3a APYKKOH, 00eraroT
opueHTupsl. [TobexaaeT Ta kOMaH1a («MToJIKa ¢ HUTKOW»), BCE HTPOKU KOTOPOM
3aIENTUINCh U 00CKaIH OPUEHTHUPHI TICPBHIMHU.

IIpaBuia: urparomuM Bo BpeMs Oera He pa3peliaeTcs pacleriaTh pyku. Ecim ato
CIIyYMJIOCh, TO HAPYIIMBIIAS MMPAaBUJIa KOMaHa HAYMHAET UTPY 3aHOBO.

Nol0 becoit MEHOH ChICKAH

(Kot 1 MbIin)
Opranu3zanus urpel: Kot cuut B Kpyry Ha Kparo IUIOIIAJIKY, 3aKpbIB riasa. Jletu -
MBIIITH OETArOT 1O TUIOMIAKE OYeHb THUX0, Ha HOCOYKAX, YTOOBI He pa30yauTh KoTa. Kak
TOJILKO KOT OTKPBIBAET IJ1a3a U MOJHUMAETCS C MECTA, JIETH - MBI JOJKHBI IPUCECTh U
He Buratbcs. Kot nmponsHoCHUT ciioBa:
«KOTHK BbIIIEI MOTYIATH,
CepbIX MBIIIEK MTOWMATh.
Ceituac 10roHr0, CXBady U MPOTJIOUY»
[Tocne okoHYaHUs CJIOB KOT JIOBUT MBIIIIEH, KOTOpPBIE BCTAIOT U yOerarot ot Hero. B
KOHIIC MTPHI TIOJICYUTHIBAIOT KOJIMYICCTBO TMTOMMAHHBIX MbIIICH. BeiOnpaeTcst HOBBIH KOT,
Wrpa MmoBTOPSIETCS.
IIpaBuia: He ABUTaThHCSA BO BPEMSI CJIIOB KOTA; OCAJICHHBIE MBIIIH JIOJKHBI TPEKPATUTh
Urpy, coOpaThcs y KOTa B JOMHUKE.

Nell Bype meHoH KysiH (BoJIK 1 3aid11bI)
Opranun3zauus urpbl: i urpsl BEIOUPAIOTCS BOJIK U BOASIIUN. OcTanbHbBIE I€TH -
3arIlbl. BOJIK mpsiyeTcs - mprucenaeT Ha OJJHOW CTOPOHE IUIOMIAAKH, a JETH - 3aUIIbI CTOSIT
Ha JpYyroi CTOpOHE IUIOIIA/IKY, OTpaHUYEHHOM yepToid. Ha cioBa Benymiero «3ansn»
BBIXOJISIT U3 IOMA U IPBITAIOT HA IBYX HOTax I10 BCEW IIOIIAIKE:

«benpIi 3as11], MATKUN 3as11]
B roctu x Ham mpues.
VIIKY - JJIMHHBIE.
Kopotkuit XxBocT».



Ha curnan Benymero «bype» («Boik») qeTu-3aiibl NpbiKKaMU OBICTPO BO3BPAILAIOTCS
B CBOM JIOM, a BOJIK CTapaeTcsi MOMMaTh KaK MOKHO OOJIbIIIE JETEH.

IIpaBuaa: nepeaBUraThes Mo MIOHIaJAKe MOXKHO TOJBKO MPBIKKAMU HA IBYX HOTaX;
y0OeraTh B JIOM TOJIKO IIOCJIE CUTHAJIa BOJSIIET0; JIOBUTh, KacasiCh UTPOKa PyKOH.



